
      秩父市の未来を担う人材を育む   「令和５年度家庭教育啓発リーフレット」 

 

 
 

 
 

                                                     秩父市教育委員会 
 

 

 家庭学習・読書の習慣 

使用時間・場所・内容の約束 

     

スマートフォン、ゲーム機等の使い方 

★先生と連絡を★            （学校 TEL：      ） 
  ○ わからないこと、困ったことは、遠慮せずに先生に相談しましょう。 

 基本的な生活習慣ときまり 

個人情報や人権に配慮した利用 
 

フィルタリングの設定 

時間を決め、毎日学習する習慣 

心を耕す読書時間の確保 

大きな夢・志をもった生活 

 家族のきずなと夢・志 

子どもの目を見て聴く、話す 

 

早寝・早起き・朝ごはん 

時間を守る・約束を守る 

気持ちのよいあいさつ・返事 

具体的にほめる、本気で叱る 


